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Альпинизм / Klettersteig
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Приветствую, ребята! Кто нибудь из вас занимается альпинизмом? Вот появилось желание
заняться восхождением на горы. В этом деле совсем новичок хотелось бы получить немного
информации от людей хотя бы с небольшим опытом. Полазил по интернету почитал немного
информации. Нашёл не плохой сайтик с информацией где можно полазить так сказать по горам 
www.klettersteig.de/klettersteige/deutschland/3_0_0
С чего начать? Буду рад любой информации, спасибо!
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